
第 2281 回例会 

12 月 9 日 №21 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

           

 

     議長：藤本会長 

クラブ定款第７条第２節より「次年度理事役

員選出と承認のための年次総会」を開催いたし

ます。総会の定数は、細則第 1 条により「会員

総数の３分の１以上」とあり、本日の出席者は

２５名により、成立します。 

まずはじめに、上半期の収支決算報告を会計

の伊倉会員に報告して頂きます。 

 会計：伊倉会員 

 ７月からの上半期分の収支報告をします。 

一般会計残高： 

奉仕会計残高： 

 例年同様の内容となっておりますが、退会者

や休会者がいることから、年会費が少なかった

ようです。１２月分につきましては、仮計上と

せていただいております。 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐々木指名委員長 

 㝡住会長エレクトと打合せをさせて頂き、理 

事役員を決定致しました。 

それでは、次年度理事役員候補者を発表させ 

いただきます。 

議長：藤本会長 

 佐々木指名委員長ありがとうございました。 

 ただ今発表されました候補者につきまして、 

何かご意見がある方はお願いします。 

 特にないようでしたら、ここで採決をさせて 

いただきます。 

 細則第７条により、賛成頂ける方は挙手をお 

願します。 

（確認） 

 全員の賛成により、承認されました。次年度 

理事役員の方々は前列にお並び下さい。 

会 長 藤本 恵介  幹 事 河野 崇 

 

●友好クラブ 

 韓国・龍仁ロータリークラブ 

  国際ロータリー第 3600 地区 

 台湾・台中文心ロータリークラブ 

  国際ロータリー第 3461 地区 

●姉妹クラブ 

 千曲川ロータリークラブ 

  国際ロータリー第 2600 地区 

●提唱インターアクトクラブ 

 光明学園相模原高等学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 次 総 会 「 次 年 度 理 事 役 員 の 選 出 と 承 認 」 



 

 

≪㝡住次年度会長よりご挨拶≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

次年度の理事役員をご承認いただき、ありが

とうございます。 

佐々木指名委員長、ここまでご尽力いただき

感謝いたします。 

私は川合さん、永保さんに続き、相模原中 RC

で３人目の２回目の会長をやらせていただく

ことになりますが、諸先輩方には及ぶべくもな

く、恐縮する思いでおります。 

長い間クラブから地区に出向させていただ

き、皆様には大変感謝しております。会長幹事

となってグループの会長幹事会に参加したり、

地区で新たに他の方々と出会うことは、ロータ

リーの楽しみ方がまた一段違ってくるよい経

験でした。その中で自分にとってロータリー活

動が一番楽しく、優先したいのはクラブだと改

めて感じるようになりました。微力ながら是非

クラブに恩返しをさせていただきたいと思っ

ております。皆様、ご支援ご協力よろしくお願

いいたします。 

      さて、次年度は創立５０周年という大事業が

あり、そちらの組織作りも考慮すると理事役員

の指名はたいへん悩ましいところでした。また

決して会員数が多くはない中で、新入会員の比

率が高く、地区に出向する会員や休会している

会員もいます。新入会員も含め、皆様全員にそ

れぞれ役割を担っていただくこととなります。 

      まず幹事予定の池之上会員には再入会して

いただき、本当に助かっています。池之上さん

には、私が会長のときに青少年奉仕委員長とし

て生徒中心のインターアクト年次大会を強く

主張され、大会を成功に導いてもらいました。 

      会員組織委員長の柴田会員には、現役 JC と

して今までも例会にゲストをお呼びいただい 

 

 

 

ています。 

R 財団・米山委員長の山口会員ですが、R 財 

団は関連分野も広く、なかなか理解しにくいと 

ころはありますが、今年度の白崎委員長が勉強 

されて皆様に解説してくれたように、よく理解 

して寄付の募集に取り組まれると効果があると 

思います。よろしくお願いいたします。 

 公共イメージの小嶋会員においては、情報関 

係の知識などにも期待するところはあるのに加 

え、青少年交換学生のカウンセラーを兼任する 

ということで負担にはなりますが、理事役員と 

してコミュニケーションが取れる機会が増え 

てよかったかと思っています。 

 本日ご承認いただいた理事役員のほか、ロー 

タリー情報委員長を阪西会員、クラブ戦略委員 

長を藤本現会長、そして創立５０周年記念実行 

委員長を黛会員にお願いしております。 

 次年度について、当クラブの現状として、今 

後成長していく会社をプレイヤーとしてけん引 

していく会員が増えたこと、また中堅会員にお 

いても業界で重責を担っておられる方も多くい 

らっしゃいます。例会以外でのコミュニケーシ 

ョンの場を持つことも考える必要があります。 

ロータリーが他の奉仕団体と一線を隔すのは、 

ロータリーがその職業をもって社会に貢献して 

いる職業人の集まりであり、他の業種の人々と 

交流したり、クラブでの役割を引き受けたり、 

奉仕活動を協力して企画運営することを通じて、 

個人が成長し自分の職業を高めるというという 

考え方にあります。 

 クラブの状況が変化することで、当クラブと 

して守りたいもの、新たに対応していった方が 

いいもの、これは会員がそれぞれの事情や考え 

方において違っているものなので、何らかの結 

論を出すことはできませんが、考えるきっかけ 

になる 1 年にしたいと思っています。 

 最後に、創立５０周年記念例会を２０２７年 

５月頃に予定しています。私にとって４０周年 

の記念例会は企画、進行はもとより、クラブの 

団結や友好クラブとの交流などすばらしい思い 

出になっています。 

クラブと会員の皆様にとって、達成感のある 

（次ページへ続く） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    楽しい思い出として、また次の１０年を楽しみ 

にできるような会になるよう、皆さんで盛り上 

げていきましょう。 

     どうぞよろしくお願いいたします。 

     ≪２０２６～２０２７年度理事・役員名≫ 

役   員（○印は理事兼務） 

○会 長 㝡住 悦子 

○会長エレクト 河野  崇 

○副 会 長      池之上 和哉 

○直前会長 藤本 恵介 

 幹  事 池之上 和哉 

 会場監督 小崎 直利 

 会  計 横溝 志華 

理   事 

クラブ管理運営委員長 田後 隆二 

会員組織委員長       柴田 喜文 

奉仕プロジェクト委員長      大井  達 

ロータリー財団・米山委員長 山口  響 

公共イメージ委員長 小嶋 広明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さま、こんにちは。会長の時間を始めます。 

１２月はロータリーの「疾病予防と治療月間」

です。 

健康に関する話題というのは、年齢を重ねるほ

ど急に身近になりますね。 

 最近は、同年代の仲間と集まると、若い頃の“武

勇伝”よりも先に、「血圧の話」と「病院の待ち時

間の話」になってしまいます。ロータリーの例会 

 

 

 

でも同じ傾向が見られますので、今日は“健康 

的な話題”をお届けしたいと思います。 

まずはロータリーといえば、ポリオ根絶。 

先週もお話ししましたが、１９８０年代には年 

間３５万人が感染していたポリオですが、世界 

中のロータリアンが“地道に、しつこく、諦め 

ず”に活動を続け、今では数人まで減少しまし 

た。“継続は力なり”ですね。 

では、相模原中ロータリークラブとしての疾 

病予防とは何でしょうか。 

大きな国際支援だけでなく、地域の中での小 

さな健康づくり を積み重ねること。 

生活習慣病の予防や、高齢者の見守り、災害 

時の医療情報の共有など、目立たない活動こそ 

地域の安心を支えています。 

また、私たちのクラブが大切にしている「つ 

ながり」は、実は健康にも深く関わっています。 

医療の世界では 「孤立は健康リスクを高める」 

と言われています。 

例会で顔を合わせ、言葉を交わすだけでも、 

心の健康に良い影響があります。 

例会が“自分の世界を少し広げる時間”とい 

うのは、まさにそうした意味でも大切なのだと 

感じています。 

しつこいですが ロボットの活用 のお話です。 

最近のロボットは本当に賢くなってきており、 

「そのうち健康診断もロボットが全部やってく 

れるのでは？」と期待したくなるほどです。 

先日お越しいただいた三枝先生の研究でも看 

護師の業務を担ってくれるロボットの紹介があ 

りましたね。 

三枝先生は歩行を助けるリハビリ支援ロボッ 

トも研究しております。AIが動きを解析し、そ 

の人に合ったプログラムを自動調整してくれま 

す。患者の回復を早め、再発を防ぎます。 

コロナ流行中には紫外線除菌ロボットが医療 

現場で大活躍しました。認知症予防として、コ 

ミュニケーションロボットも人気があります。 

会話相手になり、心を落ち着かせ、認知機能の 

 

 

会長の時間 



 

 

低下を防ぐロボットもあります。 

当クラブの高椋会員はコミュニケーションロボ

ット開発を頑張っています。 

◆相模原ならではの強み 

相模原にはロボット関連の企業が集積し、大

学・行政との連携も強い。 

“ロボットによる疾病予防”を発信できる力があ

る地域であると思っています。 

来年の 「ロボット大集合」 でも、健康や福祉

につながるロボットを紹介することで、多くの市

民に“新しい予防の形”を知っていただけると思

います。ロータリーがつくる「つながり」と、ロ

ボットがつくる「支援」を組み合わせることで、 

私たちならではの奉仕が生まれると感じていま

す。 

最後にもうひとつ、大切な予防があります。そ

れは 私たち自身の健康 です。忙しい毎日の中で、

無理を重ねてしまうことがありますが、ロータリ

ー仲間と笑って話す時間は最高の“ストレス解消”

です。以上、会長の時間を終わりにします。 

 

 

☆藤本会長、河野幹事 

①本日は、年次総会です。皆様宜しくお願い致し

ます。 

➁来週は年末家族例会ですね。親睦委員会の皆さ

ま、準備ありがとうございます。楽しみにして

おります！  

★小野 孝会員 

➀会員誕生日祝の黛さん、山口友彦さん、木下さ

ん、山口響さん、おめでとうございます。 

➁結婚記念日祝いの大井さん、南さんおめでとう

ございます。 

    ➂年次総会よろしく！ 

☆竹田 繁会員 

誕生日祝い、結婚記念日祝の会員の皆様、おめ

でとうございます。 

☆田所 毅会員 

    ➀本日お祝いの皆様、おめでとうございます。 

    ➁年次総会宜しくお願い致します。 

 

 

 

☆黛 裕治会員 

➀会員誕生日祝いをありがとうございます。 

➁お誕生日、結婚記念日祝の皆様、大変おめで 

とうございます。 

☆阿部 毅会員 

➀年次総会。藤本会長宜しくお願いします。 

➁会員誕生日、結婚記念日祝の皆様、おめでと 

うございます。 

➂台湾ロータリー米山学友会に参加してきまし 

た。報告は新年にさせて頂きます。 

☆豊岡 淳会員 

➀本日、お祝いの皆様、おめでとうございます。 

➁藤本会長、佐々木指名委員長、年次総会宜し 

くお願いします。 

☆櫻内 康裕会員 

➀お祝の皆さん、おめでとうございます。 

➁年次総会、藤本会長、佐々木指名委員長、宜 

しくお願いします。 

☆㝡住 悦子会員 

➀誕生日祝い、結婚記念日の皆様、おめでとう 

 ございます。 

➁藤本会長、佐々木指名委員長、年次総会よろ 

しくお願いします。 

☆田後 隆二会員 

 お祝いの皆様、おめでとうございます。 

☆伊倉 正光会員 

➀藤本会長、佐々木指名委員長、年次総会宜し 

くお願いします。 

➁本日お祝いの会員の皆様、おめでとうござい 

ます。 

☆大井 達会員 

➀今日は、年次総会ですね。藤本会長、宜しく 

お願いします。 

➁お祝の皆様、おめでとうございます。 

 私も結婚記念日祝を頂きました。 

ありがとうございます。 

☆木下会員、小嶋会員、池之上会員、一ノ瀬会員 

 本日、会員誕生日祝い、結婚記念日祝の皆様、 

 おめでとうございます。 

    本日のスマイル額  ２５，０００円 

    



 

  

【クラブフューチャビジョン】 丸子勝基会員 

                   

 

 

 

 

 

 

 

      小冊子には、１５の行動指針があります。 

     １．親睦を深めよう 

     三．ロータリアンとしての高潔性を維持しなが

ら会員同士の職業上の互恵関係を深めよ

う。 

      ロータリアンのネットワークは素晴らしい

ものがあると思います。 

      ロータリーに入会した時は、自分の仕事に生

かしたい。 

      成長させるために、魅力を伝える。 

      クラブの中で利用し合う事も大切である。 

 

    【青少年交換カウンセラー】 小嶋 広明会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

     先日、交換留学生のオリエンテーションに参

加してきました。 

     交換留学生候補者の蓑和さんの留学先はメキ

シコです。メキシコから受け入れる留学生の受

け入れ先（ホストファミリー）を１年間で４家

族に依頼する予定です。 

     一家族３か月間の受け入れをお願いするの

は、難しいことだと思いますが、ご協力いただ

ける方がいらっしゃいましたら、よろしくお願

いします。今後、蓑和さんたち、候補生の集ま

りは毎月になり、地区委員の山口さんと出席の

予定です。 

 

 

 

【韓国報告】    阿部 毅委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：２０２５年１１月１２日(水)  

場所：相鉄スプラジールホテル明洞ラウンジ 

 １１月８日(土)「韓国ロータリー米山学友会 

総会」に参加に合わせ、 

３年前からの検案事項と 

なっている龍仁ＲＣとの 

「友好クラブ継続問題」 

に関しての話し合いを行 

った。 

龍仁ＲＣ側の窓口担当 

の朴相国ＰＰと３年に亘 

り本件に関する詰めの協議を行いました。 

昨年の１１月訪韓の折、ある程度の意見交換 

を深め、一年後に最終の詰めを行う旨の宿題を 

提示しておいた案件でした。 

その結果を龍仁ＲＣの検討結果としての回答 

を文章化して頂き、当クラブの理事会に提出し 

ました。後はこの結果を待って最終の結論に至 

ると思います。 

 

【報告事項】 

１.第２７８０地区ガバナー事務所より  

➀２０２８－２０２９年度ガバナー  

ノミニー確定宣言 

 ２０２５年１２月５日１５時より指名委員会 

を開催し、討議致しました結果、平塚ＲＣよ 

りガバナー候補者として提案のありました三 

荒弘道（みあらし こうどう）会員を２０２８ 

－２０２９年度ガバナーとして指名されまし 

た。 

➁地区委員会委嘱状 

 地区青少年交換委員会委員山口友彦会員への 

委嘱状が届いております。 

 



●例会場 中国名采「敦煌」 ●例会日 毎週火曜日 12：30～13：30  ●編 集 親睦活動委員会 

〒252-0231 相模原市中央区相模原 2-13-1        委員長：冣住 悦子  副委員長：阿部 毅 

       TEL 042-756-6555 FAX 042-756-6559   委 員：竹田 繁、田所 毅、丸子 勝基、 

●事務局 〒252-0239 相模原市中央区中央 3-12-3  早川 正彦、伊倉 正光、阪西 貴子、南 篤史 

             相模原商工会館 ３F  古屋 香織、山口 友彦、白﨑 功、木下 裕介 

TEL 042-758-5750  FAX 042-758-1605        柴田 喜文、池之上 和哉、高椋 大寛、 小嶋 広明                                   

●Ｅ-mail：rotary@tbg.t-com.ne.jp          宮本 烈温、山口 響、一ノ瀬 輝城、茂呂 雄一 

 

≪今月のお祝い≫ 

≪会員誕生日祝い≫ 

黛  裕治会員 １２月２７日 

山口 友彦会員 １２月２０日 

木下 裕介会員 １２月２７日 

山口  響会員 １２月 ７日 

≪結婚記念日祝い≫ 

大井  達会員 １２月１６日 

南  篤史会員 １２月 ８日 

 

    

【台湾国際大会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

１２月１６日 年末家族例会  

１８時３０分点鐘 

レンブラント東京町田 

        ２３日 例会取止め 

        ３０日 休会 

      １月 ６日 休会 

        １３日 新年夜間例会 １８：３０～ 

            場所：小田原屋 

      ※２月２２日（日） 

       地区補助金プロジェクト 

       「ロボットイベント」inアリオ橋本 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

点 鐘  １２：３０ 

会 場  中国名菜「敦煌」 

司 会  黛 裕治ＳＡＡ 

斉 唱  ロータリーソング「奉仕の理想」 

ソングリーダー 木下 裕介会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 員 出席（対象者２８名） 事前メイク者 

３２名 (Zoom 含)２２名 １名 

欠席者 本日の出席率 修正出席率(11/25) 

５名 ８０．６４％ ７０．００％ 
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